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mai legendar 

restaurant 
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TASTEATLAS





Stufat de miel acrit cu borș proaspăt 
Rețeta lui Sile Cârciumarul de la 1806  
Făcut din pulpă rumenă de miel, primenit cu ceapă și usturoi verde și 
înnobilat cu boia de ardei roșu dunărean

Puicuță umplută cu orez și legume 
Rețeta lui Mogoș Grecu de pe la 1880
Puicuţă tânără umplută cu pilaf și ciuperci, unsă cu undelemn
și dată la cuptor, la foc domol.

Sarmale din gușă de curcan
Rețeta lui Mogoș Grecu de pe la 1880
Zise și sarmale princiare, făcute din gușă și carne de curcan, învelite în 
varză oltenească murată și date la masă cu mămăligă și smântână

Escalop Zingara
Rețeta Mariei Ion de la 1975
Cotlet de porc feliat cum îi este rostul, învăluit 
într-un sos aromat de ciuperci, șuncă și roșii

Plachie de sturion
Rețeta lui Pompiliu Pamfil de la 1943
Făcută din nisetru ori alt sturion mediu, îndulcită cu roșii proaspete și 
ardei capia, desăvârșită cu ceapă și boia, iar apoi dată la masă cu 
mămăligă

Tocană de mistreț à la Colbert
Rețeta lui Jean Moscu de pe la 1920 
Părţile mai gustoase de la mistreţ, fierte îndelung în vin roșu cu tot 
soiul de legume de grădină și parfumate cu condimente alese

1 kg      89.0
 250g                 

350 g      86.0
 300g                 

300 g      86.0
 300g                 

250g        86.0

200g        64.0

200g       94.0

etete istorice
de traditie culinara la Manuc

La praznicul celor două veacuri și încă două decenii de când s-a aprins întâia oară
focul în cuptoarele cuhniei noastre, am scos la lumină șase  reţete ce au făcut, 
fiecare la vremea sa, istorie în memoria colectivă a mușteriilor noștri.

disponibil în
IULIE

disponibil în
AUGUST

disponibil în
SEPTEMBRIE

disponibil în
octombrie

disponibil în
NOIEMBRIE

disponibil în
DECEMBRIE

Iar ce reţetă lăsăm noi, păstrătorii de azi ai Hanului, generaţiilor ce vor veni, 
prin talentul bucătarului nostru, Iustin Manea, este Ciolanul de miel caramelizat, 

pe care îl vei găsi la pagina numită �Bucătăria Hanului� 



Manolache,
de negru sau 

de verde?

De galben,
Biv Vel Vornice,

       de galben

Primăria de roșu (cu carne)
Ouă ochiuri sau omletă, bacon, șuncă de Praga, 
unt, roșii, baghetă*.

Primăria de verde (fără carne) 
Ouă ochiuri sau omletă, cașcaval, telemea de vacă, 
cremă de brânză, unt, măsline, roșii, 
ardei capia, baghetă*.

Primăria de albastru (cu pește)
Ouă ochiuri sau omletă, somon afumat, ton,
cremă de brânză, ceapă roșie, măsline, roșii cherry,  baghetă*.

Primăria de galben (cu pește)
Bacon, ton, somon afumat, telemea de vacă, 
cremă de brânză, ou, mix de salată, 
ceapă roșie, baghetă*.

Primăria de negru (cu carne)
Guacamole, bacon, ouă ochiuri sau omletă, 
unt, roșii, ardei capia.

Primăria mare (cu carne) 
Salată de vinete coapte, zacuscă de casă, ouă ochiuri, șuncă,
bacon, cârnaţi ardelenești, caș dulce, cașcaval, unt, 
măsline, roșii, castraveţi, ardei capia, dulceaţă de vișine, 
dulceaţă de coacăze, miere.

440g        47.0

300g        47.0

320g        47.0

320g        47.0

370g        47.0

650g       72.0

Oferta nu se aplică specialităților de cafea
 ce conțin alcool.

Oferta este valabilă zilnic, între 10:00 și 12:00.
Ouăle din rețete sunt ouă ”cage free”. 

O băutură după bunul plac 
Poţi alege dintre ceai cald românesc, lapte dulce sau cafea, oricâtă, de orice fel





ezelicuri
Șoric de Doamne ajută 

Jumări rubensciene (rumene și dolofane) 

  Chioftele
  Chioftele de miel în lipie cu roșii și sos picant. 
  Ceapă roșie, sos de roșii (semințe de peperoncino, cognac)
   tortilla, pastă de tomate.

Icre de fasole bătută ca la Brăila 
Cu inele de ceapă pricopsită .
Fasole, ceapă, morcovi, țelină, usturoi, sare, ceapă caramelizată, ulei de �oarea 
soarelui.

Zacuscă de grădină 
Gătită la foc cu lemne. 
Vinete, ardei capia, ceapă, ulei de �oarea soarelui. 

Vânăta lu’ Iftene
Vinete coapte pe grătar, preparate la masă cu brânză feta și roșii. 
Vinete, brânză feta, roșii, ceapă roșie, ulei de măsline. 

Salată de vinete proaspete coapte pe grătar 
Dată la masă cu roșii proaspete și ceapă roșie. 
Vinete, roșii cherry, ceapă roșie, ulei de �oarea soarelui.

Moft franțuzesc
Terină de Foie Gras servită cu jeleu de Grenadine,
baghetă crocantă și dulceaţă de afine.  
Ficat de rață, lapte, baghetă, dulceață de ceapă roșie, dulceață de afine.

Oase de vițel cu măduvă 
Pregătite la cuptor cu mirodenii, servite cu baghetă crocantă și hrean.  
Oase de vițel cu măduvă, roșii, baghetă.

Platoul gospodinei 
Salată de vinete proaspete coapte la grătar, zacuscă gătită la foc 
cu lemne, icre de fasole bătută și roșii. 
Pentru 2 persoane. 

100g       35.0

100g        38.5

370g       62.0

200g        27.0

200g        38.0

200g        45.0

200g        39.0

70g        81.0
80g               

450g        63.0

600g        87.0

TABLE
SHOW

TABLE
SHOW



Platou giugiuc  
Șunculiţă ţărănească, cârnaţi ardelenești afumaţi, slăninuţă 
ţărănească, pastramă de purcel afumat, tobă, telemea de vacă,
icre de crap, muștar, castraveţi muraţi, ceapă roșie, roșii cherry 
proaspete, biscuiţi crackers și măsline.
Pentru 2 persoane.

Platoul lui Manuc 
Cașcaval pane, chifteluţe de miel, brânză de burduf
rumenită, ruladă de pui (cu șuncă, cașcaval și mentă),
hrean și legume la jar.
Pentru 2 persoane.

Tipsie cu brânzeturi proaspete  
Brânzeturi veritabile românești din stânele înalte ale Horezului. 
Brânză telemea proaspătă de vacă, caș proaspăt, telemea proaspătă 
de oaie, măsline, roșii cherry, ceapă roșie), castraveţi, ardei gras.
Pentru 2 persoane.

Bulz ca-n bariera Oborului  
Bacon, cârnaţi bine afumaţi, brânză de burduf, cașcaval, ou, telemea 
și smântână încinse în untură și învelite în mămăligă.

700g       93.0

650g       91.0

950g        93.0

620g        68.0



Salată de la Soare Apune 
Salată mix, porumb, ardei capia, ou fiert, bucăţi de ton marinat în ulei 
de măsline presat la rece, miez de nucă, măsline Kalamata, baghetă* 
rumenită cu mirodenii alese. 

Salată grecească  
Mix de salată, roșii castraveţi verzi, măsline Kalamata, brânză Feta, ardei 
gras, ceapă roșie, roșii uscate, servită cu foaie de plăcintă arsă la cuptor.

Salată Caesar  
Salată iceberg, piept de pui la grătar, dressing Caesar, brânză dură, 
anchois, tortilla crocantă răsucită

350g        56.0

450g        56.0

270g        56.0



emuri
300g       44.0

350g       49.0
200g              

525g        49.5

350g        29.0

350g        39.5

  Ciorbă de miel
  (recomandarea bucătarului) 
  Gât de miel*, ceapă, morcovi, ţelină, ou,  
  smântână, ardei capia. 

Borș de crap dunărean, parfumat cu leuștean
Servit cu mămăliguţă, mujdei de usturoi. 
Crap, tacâmuri de pește, ardei gras, morcovi, roșii, 
cartofi, borș proaspăt. 

Ciorbă ardelenească de fasole cu afumătură 
servită în pâine
Bacon, ceapă roșie, fasole, morcovi, ţelină, roșii 
întregi decojite, oase garf.

Ciorbă tradițională de burtă
Burtă de viţel*, oase de viţel* , ţelină, morcov, ceapă, 
smântână, ou. 

Supă cremă ovreiască de linte roșie cu mentă
Servită cu crutoane făcute în casă.
Linte roșie, ardei capia, morcovi, ţelină. 



950g     255.0
200g                  
200g                  

MIEL | OAIE | BERBEC

  Ciolan de miel caramelizat   
  Pregătit la cuptor cu mirodenii și vin  
  roșu, asortat cu cartofi copţi și soté  
  de fasole verde cu usturoi pulpă de   
  miel*, cartofi copţi pregătiţi cu unt,   
  fasole verde*, usturoi, ulei de floarea   
  soarelui. 
  Pentru 2 persoane.

*Unitate de măsură a greutății și capacității, egal, aproximativ cu un kilogram sau cu un litru și jumătate.

Ce are zahărul cu mielul? Păi, ciolanul caramelizat 
înseamnă ciocnirea civilizațiilor: Orient și 
Occident, obștea și palatul, într-o singură farfurie.
Această fuziune culinar-culturală se realizează 
vreme de 3 ceasuri în cuptorul în care punem o 
pulpă zdravănă de miel (ce la sfârșit trebuie să 
rămână grea fix cât o oca* pentru fiecare mesean)

cimbru, foi de dafin și, evident, zahăr, catalizato-
rul acestui festin. Vine împreună cu un escadron 
de cartofi copți, fasole verde cu usturoi și o sumă 
de legume coapte.
Ciolanul caramelizat nu are sens decât în porții 
mari ce urmează a fi împărțite între meseni ca 
Balcanii între imperii.

200g       78.0
300g                 

50g                 

  Tocănița lui Bucur
  Tocăniţă de miel pregătită din pulpă de miel cu legume  
  proaspete și ierburi aromate, acompaniată de cartofi   
  copţi. 

  Pastramă de berbecuț la ceaun
  Pastramă* frăgezită în vin alb și servită cu    
  mămăligă și mujdei.
 

  Pastramă de berbecuț la jar
  Pastramă* frăgedă pusă pe jar, servită cu    
  mămăliguţă și brânză de burduf în membrană de   
  oaie.

300g       76.0
200g                 

                  

180g       78.0
300g                 

50g                 

TABLE
SHOW



PORC NAȚIONAL

Pardon madam 
Pizdulice de porc* servită cu mămăliguţă, murături asortate 
și mujdei de usturoi.

Sărmăluțe în foi de varză cu mămăliguță și ardei iute 
Carne tocată de porc* , carne tocată de vită* , costiţă afumată, orez, 
bacon, varză murată, pastă de tomate.

Coaste la garniță din Târgu Moșilor
Coaste* și cârnaţi de porc păstrate la garniţă în untură
servite cu mămăliguţă și varză murată.

Scăricică 
Coaste de porc* rumenite, pregătite cu vin și mirodenii servite
cu cartofi copţi în unt și sos Barbeque.

Ceafă de porc la jar 180g        46.0

400g       74.0
300g                 

                  

330g       94.0
200g                 

                  

710g      76.0
                 

     63.0300g
300g
150g

200g        51.0

Ciubota curcanului  
Copănel de curcan* rumenit la cuptor cu vin roșu și mirodenii,
servit cu cartofi copţi în unt  și sos de hrean cu smântână. 

Rață Leșească  
Pulpe de raţă* rumenite la cuptor, pe varză călită.

Șnițel Imperial 
Șniţel crocant din piept de pui împănat cu făină și pesmet

Rotisorul oriental
Kebab servit cu orez cu legume. 
pulpă de pui dezosată,  bacon, ardei capia, ardei iute, orez, 
morcovi, cimbru, ulei de floarea soarelui.

ORĂTĂNII

 67.0
                 

300g
200g

50g

94.0
                 

280g
280g

150g       59.0
200g



                  

AMESTECATE | TOCATE | AFUMATE

Celebrii Mititei de la Manuc
3 mititei tăvăliţi pe jar serviţi cu cartofi proaspeţi prăjiţi, 
muștar și ardei iute.  

Tochitură din Moșii Vechi  
Ceafă de porc, piept de pui, ficat de viţel* și cârnaţi, trase în sos roșu făcut 
cu vin, mujdei de usturoi și piper, servită cu mămăliguţă, ou ochi și brânză 
telemea rasă.

Platou de cărnuri la jar
Pastramă de vită*, piept de pui, ceafă de porc, file de porc*, mititei, cartofi 
copţi cu unt,  castraveţi muraţi și varză murată.

Pleșcoi de Buzău afumați și dați la jar

Halebarda lui Mihai Viteazu 
Tomahawk de vită* Black Angus, ceapă, roșii și unt. 
Servit cu cartofi proaspeţi prăjiţi.

Antricot de vită din Sudul Americii pe jar 
Antricot de vită* sud-americanservit cu cartofi 
copţi în unt și mix de salată.

Moft occidental
burger de vită black* angus  în chiflă pufoasă cu salată iceberg, 
roșii, castraveţi muraţi, ketchup,  maioneză și cartofi proaspeţi prăjiţi.

Gulașul din Câmpia Prusiei
Gulaș de vită cu spumă de cartof și cenușă de ceapă
Ceafă de vită*, ardei capia, ceapă, morcov, roșii cherry, ardei iute, chimen, 
cartof, smântână

Vită Nabab
Fâșii de mușchi de vită cu ciuperci pleurotus, chiftea de cașcaval
cu curcuma și două sosuri speciale

VITĂ

180g      53.0
150g              
50g                 

600g    155.0
400g              
400g                 

560g       76.0
                  

180g       55.0
                  

800g   479.0
150g                

                  

200g   168.0
200g                

                  

170g      79.0
150g                

                  

200g      72.0
                  

250g      78.0
                  

VEGETARIENE 

Rișcașa pădurii cu ciuperci
Orez, ciuperci pleurotus, hribi, ceapă, ulei de trufe, lapte de cocos. 

Ragu de năut și spanac
Năut, spanac*, roșii uscate, ceapă, nucă de cocos, lapte de cocos, pâine.

Al doilea moft occidental, dar fără carne
Moftul mofturilor occidentale. Chiflă pufoasă, chiftea burger* 
vegetal, guacamole, castraveţi muraţi, salată iceberg, roșii, ceapă 
roșie, maioneză , cartofi proaspeţi prăjiţi. 

200g     59.0
             

200g      63.0
                  

340g      74.0
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Calcan „Orient Express”  
Jumătate de calcan* pregătit la cuptor cu unt, servit cu 
legume coapte precum odinioară în celebrul Orient Express: 
ardei gras, morcovi, mere, ciuperci și conopidă
Pentru 2-3 persoane.

File de păstrăv de munte, prăjit în mălai sau la grătar  
File de păstrăv, ulei de floarea soarelui. 

Crap românesc prăjit 
crap* cu mămăliguţă și mujdei de usturoi

Sturion regal la jar 
Sturion rondele servit cu cartofi copţi   și mujdei de usturoi

1,25kg    332.0
400g                  

100g      41.5
200g               

50g                

       73.0
                  

210g
300g
50 g

100g       21.7
preț

per 100 g

preț
per 100 g

Lipie Fermecată
făină, lapte, ou, drojdie, semințe de susan, semințe de mac.

Pâine de casă pentru o persoană  

Pâine de casă  pentru două persoane

200g          12.0

150g         14.0

400g        22.0

TABLE
SHOW



Cartofi proaspeți prăjiți  

Orez cu legume
Orez, ceapă, morcovi, ardei gras, ulei de floarea soarelui.

Soté de fasole verde
Fasole verde*, usturoi, ulei de floarea soarelui.

Piure de cartofi
Cartofi, lapte, unt, smântână lichidă.

Cartofi copți
Cartofi, unt, ulei de floarea soarelui.

Legume la abur  
Roșii cherry, ardei gras, morcovi, ciuperci, conopidă*, dovlecei, ulei de floarea 
soarelui.

Mămăligă

Salată asortată
Roșii, castraveți, ardei capia, ceapă roșie, baghetă*.

Salată de varză murată
Varză murată, ulei de floarea soarelui, boia.

Salată de varză albă și roșie

Salată de hribi

Salată dă București
din ardei kapia, numai bună de pus pe rana sufletului
Ardei gras, capia (roșii, usturoi, ulei de floarea soarelui).

Salată verde
Mix de salată, lămâie, dressing de lămâie.

150g        21.0

250g        18.5

200g        21.0

200g       21.5

200g        21.5

300g         10.0

140g       21.5

200g        19.0

200g        15.0

150g        15.0

210g        29.0

150g        28.0

50g        19.0

În rețetele noastre folosim doar cartofi naturali, necongelați, curățați și tăiați manual.



220g       45.0

160g       48.0

150g        35.0

300g       47.0

150g       36.0

140g       45.0

200g       48.0

Tort de ciocolată neagră cu vișine alcoolizate
Făină, ou, zahăr, cacao, margarină, esență de rom, vișine* în alcool, ciocolată.

Pavlova cu sos de zmeură
Cremă de mascarpone cu bezea și fructe (kiwi, portocale și căpșuni).

Desertul casei
Solicitați informații ospătarului. 

Papanași
Pregătiţi din brânză proaspătă de vaci cu făină și ou, prăjiţi în ulei de
foarea soarelui. Serviţi cu smântână cremoasă și dulceaţă. 

Înghețată făcută-n casă
Vanilie, ciocolată, iaurt, fructe de pădure.
 

Dulceața fără de Păcat 
Tort de ciocolată neagră și cafea
Ciocolată fără zahăr, cafea, lapte, unt, făină, ou, brânză mascarpone, pastă de alune 
de pădure.

Ispita Amurgului 
Budincă din griș cu prune glasate cu aromă de scorţișoară,
parfumate cu rom servită cu îngheţată de vanilie și coulis de afine.


